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Nurkowanie to sport, ktéry uczy pokory i szacunku do przyrody. O
mozliwosciach, jakie daje Kamionka Piast, prawdziwa opolska rafa
koralowa bogata w m.in. w bujna roslinnos¢, tawice ryb, pottorametrowe



sumy czy podwodny las, rozmawiamy z Tomaszem Kochanowskim -
nurkiem i fotografem ze Stowarzyszenia Diving Ecology Education z Opola.

- Mozna pokusic sie o stwierdzenie, Zze Opole ze wzgledu na swoja historie
zwiazana z rozkwitem przemystu cementowego na przetomie XIX i XX
wieku kamionkami stoi.

- Opole ze wzgledu na swojg cementowg przesztosc¢ posiada kilka kamionek, co
stanowi o jego atrakcyjnosci dla pasjonatéw nurkowania. Ludzie, ktdérzy tu
przyjezdzajg (oprécz duzej opolskiej spotecznosci ) to gtdwnie osoby z Dolnego i
Gdrnego Slgska. Jest wiele 0séb z Wroctawia, bo tam takich akwendéw nie ma. Jesli
chodzi o podobienstwa opolskich kamionek, to wszystkie powstaty na marglu.
Natomiast specyfika wody, fauna i flora, rézni te zbiorniki. Kamionke Piast wyrdznia
to, ze jest porosnieta w ok. 75% na dnie roslinnoscig.

- Jaka jest historia powstania tego zbiornika?

- Znajdujemy sie na wyrobisku marglowym, ktdére powstato w 1906 roku w zwigzku z
dziatalnoscig cementowni noszacej nazwe Miasto. Po Il wojnie swiatowej teren zostat
rozgrabiony, nastepnie odbudowany i powstata cementownia Piast, ktéra czynnie
pracowata do 1976 roku. Ze wzgleddw ekonomicznych zaprzestano wydobycia i
akwen objeta przyroda.

- Jak zbudowany jest podwodny swiat Kamionki Piast?

- W 2015 roku przeprowadzilismy badania hydrograficzne w celu stworzenia
podwodnej mapy i wtedy ten obszar szczegotowo zbadalismy. Czes¢ pétnocna ma
ok. 8 metréw, czesc centralna jest najgtebsza i podczas badan znalaztem miejsce o
gtebokosci 15,1 metra. Czesc¢ potudniowa ma srednio 12 metrdw i jest to najstarsza
czes¢ kamieniotomu, gdzie zlokalizowany jest podwodny las i tgka majaca
powierzchnie ponad hektara, bogato porosnieta roslinnoscig z duzg tawica ptoci.
Powierzchnia wody stanowi ok. 24 hektary, cate jezioro w najdtuzszej linii ma 750



metrow dfugosci, natomiast obwdd brzegu to dwa kilometry. Dodam tylko, ze ilos¢
wody jakg tu mamy, to dwa miliony metrow szesciennych. Ja lubie nurkowac w
czesci potnocnej, tam jest duzo ryb i roslinnosci.

- Jakie sa walory przyrodnicze tego miejsca?

- Jest to zbiornik typu ramienicowego, poniewaz porastajg go rosliny nazywane
ramienicami majgce bardzo pozytywny wptyw na ten akwen. Wynika to z tego, ze
tworzg gabke na powierzchni dna, dzieki ktérej powstaje sztywny kobierzec
chronigcy przed prgdami wodnymi. Poza roslinnoscig mamy tutaj mndostwo gatunkdw
ryb: ptocie, wzdregi, okonie, duze szczupaki czy liny. Jest tu wiele duzych wegorzy,
dzieki wedkarzom, ktorzy zarybili zbiornik i ogromne sumy na 150 centymetrow. Jest
duzo rakéw, co prawda tych amerykanskich pregowanych, a nie naszych rodzimych,
no ale jest to znak, ze woda jest czysta. Dno pokryte jest pagdérkami i to jest jeden z
waloréw tego zbiornika, bo na przyktad na kamionce Silesia jest ptasko.

- Co jeszcze, poza fauna i flora, kryja opolskie kamionki?

- Duzo nurkujgcych zwiedza na Kamionce Piast szlak nazywany Orlg Perc, czyli teren
pod skarpga. Znajduje sie tam zatopiony maluch, byt takze motor i lustro. Dodatkowo
pod wodg sg zbudowane platformy éwiczeniowe, ktére stuzg kursantom chronigc
jednoczesnie roslinnosc¢ kamionki. Na Silesii z kolei wsrdd atrakcji sg m.in.: autobus,
pietrowe budynki czy syrenka.

- Dlaczego wybrat Pan nurkowanie? Co jest przyciagajacego w tym sporcie?

- Trzeba ztapac bakcyla. Ja marzytem o tym od dziecka. W Opolu jest wiele akwenow
nurkowych i sport ten stat sie bardzo popularny. To co jest fajne pod wodg i to co mi
sie podoba, to swiat podwodnej przyrody. Uprawiam dwa style nurkowe. Jeden to
nurkowanie z butlg, ktére rozpowszechnit Jacques-Yves Cousteau (przypis autora:
oficer marynarki, badacz mdrz, podréznik oraz rezyser filmowy i pisarz, zwany
~kapitanem” lub ,komendantem Cousteau”), ikona swiata podwodnego. Drugi
Sposob to metoda freedivingu czyli nurkowanie na wstrzymanym oddechu i ta
dyscyplina bardzo zyskata na popularnosci. Obecni mistrzostwie swiata nurkowania
na bezdechu na basenie to Polacy na czele z Mateuszem Maling, ktérego rekord
Polski przekroczyt juz 9 minut.



- Czy to prawda, ze pod woda jest cicho, czy wrecz przeciwnie?

- Nije jest cicho. Nurkujgc w morzach potudniowych, w ktdrych zyjg skorupiaki, styszy
sie strzelanie szczypcami i chrupanie - przypominajgce dzZwiek dopalajgcego sie
ogniska. W naszych jeziorach jest cicho, natomiast Zrédtem hatasu jest automat
oddechowy i to jest moim zdaniem duza wada nurkowania z butlg. Freediving to
Swiat ciszy. Specyfika srodowiska wodnego charakteryzuje sie tym, ze dzwiek pod
wodg nie ma kierunku i nasze uszy nie sg w stanie wskazac skad dobiega.

- Jak pokonac¢ lek przed nurkowaniem?

- Jesli podejmujemy sie jakiejkolwiek aktywnosci to mamy argumenty za i przeciw. |
jesli tych przestanek na plus jest zdecydowanie wiecej, to bedziemy chcieli jg
rozwija¢ i pogtebiac. Ale tak naprawde jest jeden sposdb - ¢wiczenie, ktdére czyni
mistrza. Warto sprébowacd. Liczba oséb nurkujgcych rosnie wyktadniczo, pod koniec
lat 90-tych nie byto sprzetu ani ogélnodostepnych klubow. Dzisiaj ludzie chca
doswiadczac¢. W Opolu mamy kilka centréw nurkowych. Sg nurkowania intro za
niewielkie pienigdze i mozna uméwic sie z instruktorem i sprébowac tej dyscypliny.
To jest aktualnie sport dla wszystkich. Sg ludzie na wézkach inwalidzkich, ktérzy pod
wodg mogg wsta¢ z wézka, poniewaz pod wodg mamy Swiat niewazkosci.

- Czy nurkowanie samodzielne jest niebezpieczne?

- Generalnie nurkowanie, podobnie jak wspinaczka, to sporty, ktére powinno sie
uprawiac z partnerem. Jesli cos sie stanie, to my sobie sami nie pomozemy. Jestesmy
tak szkoleni, Zeby nurek zapobiegat problemom, ale jesli juz sie cos dzieje, to zeby
udzielit pomocy.

- Czy to jest sport na caty rok?

- Gdy zaczynatem nurkowac to byt sport, ktéry zaczynat sie weekendem majowym i
konczyt sie w pazdzierniku. Dzisiaj to jest sport na caty rok. Mozna nurkowac bardzo
dtugo, dzieki specjalistycznemu sprzetowi. To co dzisiaj nurkowie robig pod wodg, to
jest naprawde kosmos, ale ich oczekiwania takze rosng.

- Nawiazujac do Pana wypowiedzi, apetyt rosnie w miare jedzenia i co
wtedy?



- W nurkowaniu szuka sie wrazen. W cieptej wodzie sq inne gatunki zwierzat, a swiat
korali i ryb to jest marzenie kazdego nurka. Na takiej Kamionce Piast, jesli nurkuje
sie w réznych warunkach, to zawsze mozna trafi¢ na ciekawg sytuacje. Inne warunki
sg przy powierzchni wody, a inne przy dnie. Gdy swiatto stoneczne zbiegnie sie z
przejrzystoscig wody to wszystko na dole migocze. Wydobywaja sie wtedy refleksy i
wptywajac w tawice ryb, tworzy sie piekna gra sSwiatet. Mozna sie poczuc jak w
cieptym morzu.

- Bardzo malowniczy opis. Jak ten swiat prezentuje sie przez szkietko
kamery czy aparatu fotograficznego?

- Jestem fotografem podwodnym i lubie uwieczniac to, co widze pod woda. Jesli chce
sie fotografowac ryby i przyrodniczy swiat z bliska w kolorze, to w ciggu dnia, gdy
zejdziemy na cztery czy pie¢ metrow pod wode to kasuje sie kolory czerwony
nastepnie zotty. W naszych wodach dominuje barwa zielona, a w cieptych morzach
wszystko jest niebieskie. Ale jesli péjdziemy nurkowac nocg z dobrym sprzetem
oswietleniowym, to wrazenia sg zupetnie inne ze wzgledu na wzmozong aktywnosc¢
ryb i ich znacznie mniejszg ptochliwosc.
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Wywiad pochodzi z pazdziernikowego wydania magazynu "Opole i Kropka":
www.opole.pl/dla-mieszkanca/aktualnosc/zapraszamy-do-lektury-pazdziernikowej-
kropki
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