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Kiedys Wojciech Mtynarski powiedziat jej, Zze ma osobowos¢ sceniczna.
Znana z rdl filmowych, serialowych i teatralnych, a nawet z wystepoéw
muzycznych - Katarzyna Dabrowska opowiedziata o pracy na planie
»Behawiorysty” i o swoim podejsciu do bycia aktorka.



- Zanim o serialu kreconym w Opolu, to mam pytanie - czy nie dzwonili do
Pani producenci marvelowskiego , Iron Mana”?

- 000... A skad taka mysl? (Smiech)

- Ltudzaco przypomina mi Pani Gwyneth Paltrow, a poniewaz ostatnio
pojawita sie siostra ,,Czarnej wdowy”, to moze i tamta bohaterka
doczekataby sie blizniaczki u boku superbohatera?



- (smiech) Nie wiem, co na to Gwyneth, ale ja nie miatabym nic przeciwko. Alez to by
byta przygoda! Bardzo chetnie zagratabym w czyms takim. U nas niestety nie robi
sie tego rodzaju kina.

- Oglada Pani takie kino?

- Jesli tylko mam czas, to ogladam wszystko, bo chce wiedziec¢ co sie dzieje w kinie.
Ale sg tygodnie, jak teraz, przed premierg teatralng i serialowa, Ze nie ma na to
przestrzeni. Ciesze sie, ze w ciggu ostatnich kilkunastu lat mocno zmienita sie nasza
branza filmowa, powstaje wiecej kina gatunkowego, co daje nam - aktorom -
mozliwosc¢ pokazania sie w zdecydowanie szerszym wachlarzu rél.

- A skad aktorstwo?

- Tak do konca to nie wiem. Zawsze czutam pewien magnetyzm sceny i od dziecka
chetnie bratam udziat w wielu wystgpieniach, sama sie do nich zresztg zgtaszatam.
Kiedy bytam mata, bardzo chciatam chodzi¢ do szkoty baletowej albo muzycznej, ale
nie byto takiej w mojej rodzinnej Nidzicy. Jestem ze skromnego domu, a w
kryzysowych latach dziewiecdziesigtych moich rodzicow nie byto stac¢ na dodatkowe
obcigzenie w postaci prywatnych zajec¢ artystycznych. Na szczescie w miescie byt
swietnie prowadzony dom kultury, dostepny dla kazdego. Zgtositam sie na
przestuchanie, po ktérym przyjeto mnie do grupy teatralnej i na zajecia wokalne.
Zaczetam tez startowac w konkursach recytatorskich i je wygrywac. Potknetam
bakcyla.

- | wtedy tez zaczeta Pani spiewac? | to po francusku?

- Moje liceum od lat organizuje regionalny Konkurs Piosenki, Prozy i Poezji
Francuskiej. Kiedy w potowie pierwszej klasy nauczycielka francuskiego zapytata, czy
ktos z nas ma ochote wzig¢ w nim udziat, natychmiast sie zgtositam. Problem w tym,
ze dopiero zaczetam sie uczyc¢ tego jezyka. Tym samym obie - ja i moja nauczycielka
- musiatysmy wtozyc sporo pracy, zebym mogta zaspiewac z wystarczajgco dobrym
akcentem. Wystagpitam i nie liczytam na wiele, ale niespodziewanie wygratam. Potem
pojechatam na Ogdlnopolski Konkurs Piosenki Francuskiej w Lubinie i tam réwniez
zdobytam gtéwng nagrode. Wtedy tez spotkatam Wojciecha Mtynarskiego, ktéry juz
po werdykcie zapytat, czy jestem w szkole aktorskiej. Wyttumaczytam, ze mam
dopiero 16 lat i jestem w liceum. Pan Wojciech powiedziat, ze powinnam o tym



pomyslec, bo mam osobowosc¢ sceniczng. Te stowa dodaty mi wiatru w zagle,
umocnity mnie w przekonaniu, ze moja przysztosc jest na scenie.

- Ale w Opolu wczesniej niz w filmie zobaczyliSmy Pania na scenie
muzycznej. To moze czas na solowy koncert w amfiteatrze?

- Tak, miatam szczescie trzykrotnie zaspiewac w koncertach na Festiwalu Polskiej
Piosenki i za kazdym razem byto to dla mnie niezwykle elektryzujgce dosSwiadczenie.
Ale caty koncert? Mysli Pan? To by byto wyzwanie!

- To méwiac nadal jezykiem sceny - ,Twoja twarz brzmi znajomo”?

- Mito wspominam udziat w tym programie. Choc¢ cotygodniowe metamorfozy i préba
oddania charakteru oraz barwy gtosu kazdej postaci to byta nie tylko Swietna
zabawa, ale tez sporo ciezkiej pracy. Proby wokalne i ruchowe trwaty od rana do
nocy, a charakteryzacje wymagaty od nas nie lada cierpliwosci. Pamietam najdtuzsze
z nich - kiedy miatam sie wcieli¢ w Agnieszke Chylinska, przygotowanie mojej
metamorfozy zajeto zespotowi charakteryzatoréw osiem godzin, podobnie w
wypadku Amy Winehouse, kiedy spedzitam siedem godzin na fotelu. Ale caty czas
miatam tez poczucie, ze praca przy tym programie to dla mnie wspaniaty trening
aktorski i wokalny. Od tamtej pory mam tez takie marzenie, zeby kiedys zagrac¢ w
filmie biograficznym.

- No i teraz danie gtowne. Praca na planie ,Behawiorysty”.

- Chyba najmilej wspominam opolski okres zdjeciowy. Zdjecia wyjazdowe zawsze
jakos bardziej integruja ekipe filmowa. Opole przyjeto nas bardzo serdecznie. A ja
cieszytam sie, ze mam okazje ponownie odwiedzi¢ Wasze piekne miasto. Mito byto
zndw zajrzec¢ na znany mi juz z festiwalu rynek, przespacerowac sie w okolicach
amfiteatru. Udato mi sie tez zabrac kolezanki na kultowe szparagi do Starki i odkry¢
nieznang mi wczesniej, przepiekng Wyspe Bolko. Ale wracajgc do samego serialu -
bardzo sie ciesze, ze znalaztam sie w tym projekcie. Od samego poczatku czutam, ze
ta rola bedzie dla mnie okazjg do pokazania sie z zupetnie innej strony, ale tez
wielkim wyzwaniem. Czutam, ze aby zblizy¢ sie do Brygidy, musze sie odklei¢ od
siebie samej, ze tu jest jakas szansa na rodzaj aktorstwa kreacyjnego, na przemiane.
Wiedziatam tez, ze bardzo rzadko dostaje sie taki materiat, wiec musze wykorzystac
Swojg szanse i na castingach dac z siebie wszystko. Udato sie. Jestem bardzo



wdzieczna rezyserowi tukaszowi Palkowskiemu i producentkom, ze we mnie
uwierzyli, ze zaufali mi, ze ,,dZwigne” role Brygidy (zona gtdwnego bohatera Gerarda
Eldinga, w tej roli Robert Wieckiewicz - red.), chociaz wielu osobom nie
skojarzytabym sie z tg rola.

- Kobiety po przejsciach?

- Kobiety dojrzatej, ktdra jest w kryzysie, w depresji, ktdrej zycie sie posypato. Jej
maz odchodzi, cérka wyfruneta z gniazda, a ona nie ma w zyciu nic innego poza
rodzing. Jej dom to byt caty jej swiat i jednoczesnie klatka, w ktdrej sie zamkneta.
Poznajemy Brygide w momencie powaznego zatamania nerwowego. Wiedziatam, ze
musze zagrac i wiarygodnie przedstawi¢ widzom kogos, kto jest wewnetrznie
zupetnie inny niz ja. Ja, na co dzienh bardzo energetyczna, dynamiczna, uprawiajgca
sport, musiatam zrezygnowac z mojej osobistej energii, poszukac w ciele tego
ciezaru, zmeczenia, musiatam sie zapasc i na jakis czas odpuscitam c¢wiczenia,
zwyczajnie mi nie stuzyty. Pomogty mi tez kostiumografki i charakteryzatorki, tym
razem nikt nie podkreslat mojej urody ani kostiumem, ani makijazem, przeciwnie,
moja twarz byta pokrywana czerwonymi plamkami, dorabiano mi podkrazone oczy,
szarg cere, ale wiedziatam, ze to wszystko stuzy postaci. Jestem aktorkg, moge by¢
tadna, brzydka, kazda... Nie boje sie tego. Fotel charakteryzatorski to nie salon
pieknosci, moim celem jest wiarygodnosc.

- Czy na planie postaci grane przez pania i Roberta Wieckiewicza ulegaty
modyfikacjom?

- Przede wszystkim réznig sie odrobine od tych zapisanych przez Remigiusza Mroza.
Scenariusz serialu odbiega od ksigzkowego oryginatu, oczywiscie za zgodg autora. A
jesli chodzi o sama prace na planie, rozmowy o tym, jak najlepiej oddac kazdg ze
scen, towarzyszyty nam codziennie. Z Robertem spotkatam sie w pracy po raz drugi
(wczesniej na planie filmu ,,Krél zycia” w roku 2015 - red.), cho¢ tam zagralismy
wspdlnie tylko jedng scene, wiedziatam juz, ze jest bardzo czujnym partnerem i dba
o kazdy, nawet najmniejszy szczegét. Czesto miedzy scenami prowadzilismy dtugie
rozmowy z rezyserem, zastanawiajgc sie, jak pokazac te nietatwg relacje.
Spostrzezenia Roberta niejednokrotnie pomagaty mi odkry¢ jakis niezauwazony
dotad aspekt. Praca z nim to wielki komfort i ogromna przyjemnosc¢. Moja postac
niesie ze sobg pewng tajemnice, nie bede zdradzac zbyt wiele i pozwole widzom



samodzielnie jg odkrywac.
- Osiem odcinkéw to wystarczyto? Co po ostatnim klapsie?

- Wielki smutek. Bo tworzy sie rodzaj wiezi, swoista filmowa rodzina. Bytam bardzo
poruszona podczas ostatniego dnia zdjeciowego. Ale kto wie, moze sie jeszcze
spotkamy w tym gronie, mysle, Zze jest szansa na drugi sezon - oczywiscie pod
warunkiem, ze serial spodoba sie widzom.

- Czego mieszkancy Opola moga sie spodziewac. Zdradzi Pani cos?

- Wciggajacej fabuty, zaskakujgcych zwrotéw akcji, ale tez zmian w patrzeniu na
postaci w poréownaniu z ksigzkowym pierwowzorem. Mysle, ze dla mieszkancow
Opola to bedzie niesamowite widziec¢ swoje miasto tak 1:1, podréozowac z
bohaterami ulicami, wchodzi¢ do znanych budynkdw, ale uwaga - bedziecie
zaskoczeni, jak znane Wam miejsca zmieniajg sie, zwtaszcza w srodku.

- Rola silnej kobiety w filmie to jedno, a w zyciu to drugie. PrzejdZzmy na
chwile do codziennego zycia. Znana jest Pani z dziatan na rzecz organizacji
spotecznych. Jak widzi Pani obecnie role kobiet w Polsce?

- Wierze w kobiety. Wiem, ze kobiety majg w sobie ogromng site, z ktdrej nie zawsze
korzystajg. A szkoda... Czesto sg duzo bardziej pomystowe, przedsiebiorcze,
innowacyjne i bardziej otwarte od mezczyzn. Kobiety majg tez duzo wiecej empatii,
nie tylko w stosunku do drugiego cztowieka, ale takze do naszej planety, sg bardziej
swiadome ekologicznie. Wiele rzeczy, ktdre ostatnio dziejg sie w naszym kraju,
zasmuca mnie. Jako spoteczenstwo jestesmy tak sktdceni, ze najpierw widzimy w
drugim przeciwnika, a nie cztowieka. Ja jestem wychowana przez dwie bardzo silne
kobiety - mame i babcie. One mnie uksztattowaty, uczyty kobiecosci, ale i sity, oraz
tego, by umiec o siebie zawalczy¢. Obie przekazywaty mi swoje wartosci: uczciwosc,
szczerosc, tolerancja, dobroc dla drugiego cztowieka. To sie sprawdza zawsze - Zyj i
pozwdl zy¢ innym.

- To czekamy ze zniecierpliwieniem na pierwszy odcinek , Behawiorysty”.

- Przyznam, Ze ja tez nie moge sie doczekac.
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