Slaska Wigilia, czyli jak dawniej

swietowano Boze Narodzenie
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Te swieta beda inne niz zwykle, dlatego warto przypomnieé, skad sie
wziety tradycje zwiazane ze Swietami Bozego Narodzenia. Jakie potrawy
krolowaty na wigilijnym stole, czy byto ich dwanascie i czy sw. Mikotaj
odwiedzat dzieci? O tym wszystkim opowiedziata nam Pani Elzbieta



Oficjalska - kustosz Muzeum Wsi Opolskiej w Opolu w grudniowym
numerze magazynu "Opole i kropka".

- Nie bez kozery swieta obchodzimy z koncem grudnia, wtedy kiedy konczy
sie rok i za oknami jest ciemno i mrozno.

- Tak, to prawda. Ten czas przesilenia zimowego w wielu krajach potudniowych
zapowiadat nam juz wiosne. U nas tego nie czu¢, bo to srodek zimy, ale w krajach
srédziemnomorskich, gdzie kultura chrzescijahska rozwijata sie, to byta zapowiedz
wiosny i przygotowania sie do prac rolnych. W czasie przesilenia przypadajgcego na
koniec grudnia w starozytnym Rzymie obchodzono swieto Sol Invictus, co znaczy
stohce niezwyciezone, ktére wtasnie po czasie zimowego snu budzito sie do zycia. U
nas nazywano je Godami i cieszono sie ze zwyciestwa Swiatta nad ciemnoscia. Nie
znamy faktycznej daty narodzin Jezusa, wiec umownie wtozono je w grudniowy czas
bedacy zapowiedzig nowego zycia i lepszego swiata.

- Najbardziej uroczysty moment to wieczerza wigilijna. Czy wiele sie
zmienito w samym zwyczaju celebrowania tego dnia i przygotowania do
sSwiat?

- Zanim nastepowato uroczyste spedzenie Wigilii, trwaty Swigteczne przygotowania
rozpoczynajgce sie od gruntownych porzgdkdéw. Mieszkahcy wsi byli mocno zalezni
od przyrody, dlatego wiele ich zwyczajow i wierzeh bozonarodzeniowych zwigzanych
byto z przepowiadaniem pogody, jak chociazby do dzisiaj przytaczane powiedzenie
»,Boze Narodzenie po lodzie, Wielkanoc po wodzie”. Przywigzywano ogromng wage
do tego dnia, méwiac, ze jaka wigilia, taki caty rok. Starano sie nie ktéci¢ w tym dniu,
dzieci miaty by¢ grzeczne, zeby nie przysparzaty rodzicom trosk w kolejnych
miesigcach. Ludzie starali sie w wigilijny poranek wstawac jak najwczesniej, zeby
zrobi¢ jak najwiecej, liczac na to, ze w nowym roku beda mie¢ duzo czasu na
zrealizowanie swoich planéw. Bardzo przestrzegano punktualnosci oraz nie
pozyczano pieniedzy, aby nie narazic¢ sie na potencjalne dtugi. Poza wierzeniami
racjonalnymi wynikajgcymi z obserwacji natury istniato bardzo wiele wierzeh nie
majacych zadnego logicznego wyttumaczenia, jak np. obyczaj, ze nie mozna rgbac
drewna, bo bedzie bolata gtowa albo zab. Dziewczeta szukaty odpowiedzi, czy znajda
kawalera w przysztym roku. Ciekawe jest to, ze na Slasku dzielenie sie optatkiem nie
byto tak powszechne jak wspétczesnie. W okresie miedzywojennym ten zwyczaj
praktycznie zanikat. Optatek pojawiat sie w zaleznosci od tego, jakg wage nadawat
mu ksigdz w danej parafii.



- Nie samymi obyczajami cztowiek zyje. Trzeba byto przygotowac potrawy,
ktore takze miaty swoja symbolike, szczegdlnie Zze w naszym
wielokulturowym regionie tacza sie kulinaria ze wschodu z tymi slaskimi.

- Jedli chodzi o wigilijne potrawy to rodzimi Slazacy z przesiedleficami ze Wschodu
byli bardziej podobni niz nam sie wydaje. Tak naprawde réznit sie sam sposdéb
przygotowania dan, bo sktadniki, z ktérych byty wykonane byty te same. Na obu
stotach znajdowaty sie: mak, ziarno, suszone owoce i ryby. Mimo, ze w niektérych
domach pieczono piernik, a w innych przygotowywano kresowa kutie, wspélnym
mianownikiem byt miéd. Dodawano mu magiczng symbolike zwigzang z wierzeniem,
ze pszczoty latajgc bardzo blisko nieba, prawie dotykajg Boga i znoszg ten boski
element na ziemie. Mak i ziarna réwniez miaty znaczenie. W kuchni $laskiej z ziaren
konopi przygotowywano zupe siemieniotke, do ktérej dodawano kasze tatarczang.
Ziarna symbolizowaty obfitos¢. Poniewaz jest ich nieskohczenie wiele, miaty
zaczarowac bogactwo zbioréw na polach oraz dostatek. Ryba - symbol
chrzescijahstwa pojawiata sie na stotach w zaleznosci od zamoznos$ci domostwa i
dostepu do rzeki czy jeziora. Na Slasku, od momentu rozwiniecia sie kolei, bardzo
popularne staty sie Sledzie. Z biegiem czasu coraz tatwiej mozna byto zdoby¢ karpia.
Ale przyznac trzeba, ze jego popularnos¢ po wojnie jest nieporéwnywalnie wieksza,
niz w czasach naszych praprababek.

Cata rozmowa dostepna jest w magazynie "Opole i kropka": www.opole.pl/dla-
mieszkanca/opole-i-kropka/opole-i-kropka-122020
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