Komunikat. Ryzyko przekroczenia
poziomu pytu zawieszonego PM10

Komunikaty
Miasto
Natura

25.05.2021 g. 13:49

Gléwny Inspektorat Ochrony Srodowiska zamiescit powiadomienie o
prognozowanym w dniu 25 maja ryzyku przekroczenia poziomu
informowania dla pytu zawieszonego PM10. Ryzyko dotyczy: czesci miasta
Opola, a takze czesci gmin: Komprachcice, Proszkéw, Tarnéw Opolski,



Chrzastowice, Turawa, tubniany, Dobrzen Wielki, Dabrowa
Ryzyko wystgpienia: od dnia 25.05.202 r. do dnia 31.12.2021r.

Na obszarze objetym ostrzezeniem osoby cierpigce z powodu chordb serca mogg
odczuwac pogorszenie samopoczucia np. uczucie bélu w klatce piersiowej, brak
tchu, znuzenie. Osoby cierpigce z powodu przewlektych choréb uktadu oddechowego
mogg odczuwac przejsciowe nasilenie dolegliwosci, w tym kaszel, dyskomfort w
klatce piersiowej, nasilenie sie objawow atakéw astmy. Podobne objawy moga
wystapi¢ rowniez u oséb zdrowych.

GIOS zaleca dla ogétu mieszkaficéw na wskazanym obszarze:

- ograniczenie intensywnego wysitku fizycznego na zewnatrz,

- jesli odczuwasz pieczenie w oczach, kaszel lub bél gardta, ogranicz wietrzenie
pomieszczen,

- unikaj dziatah zwiekszajgcych zanieczyszczenie powietrza, np. palenia w kominku.

W zatgczniku petna tres¢ powiadomienia o ryzyku wystgpienia przekroczenia
poziomu informowania dla pytu zawieszonego PM10 w powietrzu.

Szczegbtowa prognoza znajduje sie na portalu ,,Jako$¢ powietrza” GIOS pod
adresem: www.powietrze.gios.gov.pl/pjp/airPollution

Zatgczniki
Powiadomienie o ryzyku
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mczk [at] um.opole.pl
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