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Potwierdzenie zlozenia oferty w trybie 19A
79521d9427170f88055432b3e 10h9907

Oferent: . Dodatkowe dane kontaktowe: /
Stowarzyszenie STRATEGIA Aleksandra Krzak, 723 463 573. strategia.apole@gmail.com M
45-221 Opole -

Chabrow 28/14
KRS: 0000509096

asta Opoia
Oh\)".u'aie‘xs.(-.ugo

Urzad M
Centrum Dialogu

Rodzaj zadania:

Przeciwdzialania uzaleznieniom i patologiom spotecznym

Tytut zadania:
Program Unplugged - odigczeni od zagrozen

Termin realizacji z harmonogramu:
2021-09-20 - 2021-12-18

Data zlozenia oferty w formie elektronicznej:
2021-05-26 09:37:54

Podpis oscby bhdd oséb upowaznionych do
podpisfywania oswiallczel woli w imieniu padmiotu

WARZYSZERN
NIP 75430683519, it
KRS 0000509
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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegélnych polach

oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwag odpowiedz, pozostawiajac

prawidtowa. Przyktad: ;pebierante*/niepobieranie*”.

l. Podstawowe informacje o zlozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do ktérego
adresowana jest oferta

Prezydent Miasta Opole

2. Rodzaj zadania publicznego?)

Przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spotecznym

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sagdowym lub innej ewidenciji, adres siedziby,
strona www, adres do korespondencji, adres email, numer telefonu

Stowarzyszenie STRATEGIA
45-221 Opole

Chabréw 28/14

Forma prawna: stowarzyszenie
KRS 0000509096

2. Dane osoby upowaznionej do skiadania
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i
nazwisko, numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

Aleksandra Krzak, 723 463 573, strategia.opole@gmail.com
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lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Program Unplugged - odtgczeni od zagrozen

Data
rozpoczecia

Data

2021-09-20 zakonczenia

2. Termin realizacji zadania publicznego? 2021-12-18

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Program Przeciwdziatania Przyjmowaniu Substancji Uzalezniajacych przez Uczniéw ,Unplugged” opracowany zostat w
ramach programu EU-Drug Abuse Prevention (EU DAP) finansowanego przez KE, jest to program rekomendowany
profilaktyki uniwersalne;j.

Celem gtéwnym programu jest ograniczenie uzywania substancji psychoaktywnych w tym NSP (alkohol, tyton, narkotyki,
dopalacze) przez miodziez

Cele szczegétowe

Zmiana postaw i opinii wobec uzywania substancji psychoaktywnych.
Nabycie przez uczniéw umiejetnosci chronigcych przed uzywaniem substancji psychoaktywnych.

Miejsce realizacji zadania: Opole, szkoty ponadpodstawowe - na terenie placéwki
Grupa docelowa: mtodziez szkolna w wieku 14-16 lat - cate klasy (20-30osobowe), w sumie 6 klas.

Czes¢ programu przeznaczona dla uczniéw (dla kazdej z klas) sktada sie z 12 lekgji, ktére koncentruja sie na
umiejetnosciach zyciowych, przekonaniach normatywnych i wiedzy o substancjach psychoaktywnych. Sg one prowadzone
przez nauczyciela w klasie szkolnej i obejmuja jedno spotkanie w tygodniu. Kazda lekcja prowadzona jest wedtug
nastepujgcego schematu: wprowadzenie (ewentualnie przypomnienie najwazniejszych informacji z poprzedniej lekcji), mini
wyktad wprowadzajgcy do aktualnego tematu, realizacja tematu z uzyciem aktywizujgcych metod pracy, podsumowanie
zajec, ewentualnie zadanie domowe dla uczniéw.

Tematyka zaje¢ dla uczniéw dotyczy probleméw takich, jak:

konformizm,

przejawy nacisku grupowego i sposoby radzenia sobie z nim,

wiedza o czynnikach ryzyka i czynnikach chronigcych przed piciem alkoholu, zréznicowaniu podatnosci na alkohol w
zalezno$ci od pici,

przekonania normatywne na temat rozpowszechnienia zjawiska uzywania substancji psychoaktywnych wsréd mtodych
ludzi,

wiedza o przyczynach i nastepstwach palenia papieroséw, umiejetno$é komunikowania swoich emociji,

umiejetnosé asertywnej obrony swoich racji,

inne umiejetnosci interpersonalne, ktérych niedostateczne opanowanie moze sktaniaé do uzywania substancji
psychoaktywnych w sytuacjach towarzyskich,

wiedza o narkotykach,

umiejetnosé radzenia sobie z problemami, formutowania celéw i podejmowania decyzji.

Metody realizacji zajec:
prezentacje, praca w grupach, zadania domowe, scenki sytuacyjne, dyskusje, gry edukacyjne, informacje zwrotne.

Program odpowiada na zapotrzebowanie spoteczne dot. probleméw miodych ludzi z uzywaniem substanc;ji
psychoaktywnych. Jak wynika z analizy badar prowadzonych na terenie wojewddztwa opolskiego w oddziatywaniach
profilaktycznych nalezy potozy¢ wiekszy nacisk na uczniéw szkét ponadpodstawowych. Dlatego nasz program kierujemy
przede wszystkim wiasnie do tej grupy wiekowe;j.

Nasze obserwacje sag potwierdzone badaniami prowadzonymi w woj opolskim:

Monitorowanie problemu narkotykéw i narkomanii na terenie gminy Opole, Opole 2015

Z danych epidemiologicznych uzyskiwanych w drodze wczesniejszych badan wynika, iz wéréd mtodziezy szkolnej, jednymi
z najbardziej rozpowszechnionych substancji odurzajacych (poza alkoholem i tytoniem) sa przetwory konopi (gtéwnie
marihuana). im starsza mlodziez szkolna, tym wiecej takich doswiadczen. Trzy razy wiecej uczniow 3 klas szkét
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gimnazjalnych uzywato cho¢ raz w zyciu przetworéw konopi w poréwnaniu z dwa lata mtodszymi kolegami(z | klas szkét
gimnazjalnych). W czasie kolejnych dwéch lat nastepuje dwukrotny przyrost ilosci oséb deklarujacych takie doswiadczenia
chiopcy zazwyczaj czesciej siegajg po substancje psychoaktywne niz ich kolezanki. Wyjatkiem jest eksperymentowanie z
lekami uspokajajacymi i nasennymi (tez lekami tgczonymi z alkoholem), ktére znaczaco bardziej rozpowszechnione jest
wsréd dziewczat. Wzor ten wyraznie rysuje sie rokrocznie, od poczatku realizacji badan monitorujacych.

Uzywanie alkoholu i narkotykéw przez mtodziez szkolng, ESPAD OPOLSKI 2015 Opolska mtodziez wedle wynikéw
badania zrealizowanego w 2015 r. jawi si¢ nadal jako silnie zagrozona przez legalne substancje psychoaktywne, chociaz
niewiele odbiega pod tym wzgledem od catego kraju. Wigkszo$¢ wskaznikéw dotyczacych substancji nielegalnych takze
jest dosé wysoka, chociaz znacznie nizsza niz w przypadku substancji legalnych. W kwestii uzywania narkotykéw w
Wojewaddztwie Opolskim obserwujemy podobnie jak w przypadku alkoholu wieksze zagrozenia ucznidéw szkét
ponadgimnazjalnych. W tej kohorcie notujemy wigksze rozpowszechnienie uzywania przetworéw konopi, a takze
amfetaminy niz ma to miejsce w catym kraju.

Stowarzyszenie Strategia od poczatku dziatania podejmuje dziatania profilaktyczne (réwniez przy wspétpracy z Krajowym
Biurem ds Przeciwdziatania Narkomanii), zatem realizacja zadania wpisuje sie w profil jej dziatalnosci.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Spos6b monitorowania rezultatow /
zrodto informacji o osiggnigciu
wskaznika

Planowany poziom osiggniecia

Nazwa rezultatu rezultatéw (wartos¢ docelowa)

Przeprowadzenie zajgé dla 6 klas (12h zaje¢ x 6grup = 72h

miodziezy zajec, okoto 170 uczestnikow) s Pl 2 S A

5. Krotka charakterystyka oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasobéw,
ktore bedq wykorzystane w realizacji zadania

Stowarzyszenie Strategia z Opola wspéipracuje z wieloma instytucjami, w tym szkotami, z miasta Opole, dzieki czemu ma
bezposredni dostep do grup, dla ktérych kierowany jest program.

Stowarzyszenie prowadzito wiele zadan profilaktyki uniwersalnej i wskazujacej:

1. XI-XI12014 ,Ztosé! Wrég czy sprzymierzeniec”; dla klas | -lll Gimnazjum ,, Byé wolnym — profilaktyka uzaleznien”.
1 800,00 zt Gmina Glubczyce warsztaty profilaktyczne dla uczniéw Zespotu Szkét w Lisigcicach o tematyce uzaleznien i
przemocy; dla klas IV - VI SP

2. 2015 Odwaznie zy¢ , KBPN Objecie opieka psychoterapeutyczng osoby uzaleznione od srodkéw psychoaktywnych
3. IX-XI12015 Profilaktyka tzw. ,dopalaczy” w szkotach, Miasto Opole warsztaty profilaktyczne dla uczniéw

4. 2016 ,Konflikt — droga do rozwoju czy do destrukcji STARTER” Edukacja i profilaktyka - warsztaty profilaktyczne dla
studentéw

5. 2017 Rodzina bez zagrozen, Miasto Opole, Edukacja i profilaktyka - warsztaty profilaktyczne dla rodzicéw dzieci
miodszych

6. 2018 Bez opieki - zaopiekowani, Miasto Opole, Program profilaktyczny dla uczniéw mieszkajacych w bursie, ich
opiekundw, nauczycieli i rodzicow

7. 2019 Unplugged - Program profilaktyki uniwersalnej, Miasto Opole

Stowarzyszenie prowadzito wiele zadan profilaktyki uniwersalnej i wskazujgcej:

1. XI-XI12014 ,Ztos¢! Wrég czy sprzymierzeniec”; dla klas | -lll Gimnazjum ,, By¢ wolnym — profilaktyka uzaleznien”.
1 800,00 zt Gmina Glubczyce warsztaty profilaktyczne dla uczniéw Zespotu Szkét w Lisigcicach o tematyce uzaleznien i
przemocy; dla klas IV - VI SP

2. 2015 Odwaznie zy¢ , KBPN Objecie opieka psychoterapeutyczng osoby uzaleznione od $rodkéw psychoaktywnych
3. IX-XI2015 Profilaktyka tzw. ,dopalaczy” w szkotach, Miasto Opole warsztaty profilaktyczne dla uczniéw

4. 2016 ,Konflikt — droga do rozwoju czy do destrukcji STARTER” Edukacja i profilaktyka - warsztaty profilaktyczne dla
studentéw

5. 2017 Rodzina bez zagrozen, Miasto Opole, Edukacja i profilaktyka - warsztaty profilaktyczne dla rodzicéw dzieci
mtodszych

6. 2018 Bez opieki - zaopiekowani, Miasto Opole, Program profilaktyczny dla uczniéw mieszkajacych w bursie, ich
opiekunéw, nauczycieli i rodzicéw

7. 2019 Unplugged - Program profilaktyki uniwersalnej, Miasto Opole

Zasoby oferenta:

rzeczowe: drukarka, skaner, komputer z podtgczeniem do internetu.

kadrowe: Aleksandra Krzak - pedagog resocjalizacji, certyfikowany trener programu Unplagged nr 111/U/FPP/2018,
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Magdalena Bury - psycholog, certyfikowany trener programu Unplagged nr 46/U/FPP/2020

IV.Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Warto$é [PLN] | Z dotacii & yen
1 Przeprowadzenie zaje¢ warsztatowych dla miodziezy (12h dla 6 kals = 72h) 7 200,00 zt
2 Wydruk materiatéw szkoleniowych (pakiet) 1800,00 zt
3 Organizacja merytoryczna zadania 600,00 zt
4 Organizacja finansowa zadania 400,00 zt
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 10 000,00 z¢ 10 000,00 zt 0,00 zt

™
(2
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V. Oswiadczenia

Oswiadczam(my), ze:
1. proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalno$ci pozytku publicznego

oferenta{-téw):
2. pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywaé wylacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci
pozytku publicznego;
3. oferent/eferenei skladajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)zategai-a)! z optacaniem naleznosci z tytutu
zobowigzan podatkowych;
. oferent/eferenet sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)lia’:ega(-jq}” z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoleczne;
. dane zawarte w cze$ci I niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowymivaseiwe-ewideneje;
. wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;
. w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemoéw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty
stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

~No O, F=

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0so6b upowaznionych do sktadania o$wiadczen
woli w imieniu oferentéw

Data: 2021-05-26 09:37:54

Przypisy

1. Rodzaj zadania zawiera sig¢ w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i o
wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z p6zn. zm.).

2. Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.

»
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